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Abstract del seminario 
 

 

Titolo: Incontro con l’autore e presentazione del libro “La prima volta che ho visto le stelle. La meraviglia 

negli occhi di Alice”. 

 

Data: 13 dicembre 2021 

 

Orario: 9:00 - 12:30 (3 ore e 30 minuti) 

 

Sede: Centro Studi Multimediale “Dan Danino di Sarra” - Piazza Domenico Purificato - 04022 Fondi (LT) 

 

Durata effettiva: 3 ore 

 

Metodologia: interventi frontali ed esperienziali  

 

Destinatari: assistenti sociali e tutte le persone interessate al tema della disabilità 

 

Registrazione dei partecipanti: 15-20 minuti 

 

Saluti istituzionali: 5-10 minuti 

 

Interventi: 3 ore 

 

Relatori: Gianfranco Mattera - Scrittore e Assistente Sociale 

 Alex Arduini - Assistente Sociale Specialista 

 

 

Il testo dal quale prende spunto l'evento formativo, tratta i temi della disabilità, della genitorialità, della 

tutela dei bambini, ma anche temi etici e deontologici legati alla presa in carico da parte del servizio 

sociale: il riconoscimento delle emozioni da parte delle persone e dei professionisti, la legittimazione dei 

sentimenti, il ruolo di advocacy e promozione dell'assistente sociale. 

Si punta infatti l'attenzione su interrogativi e temi complessi legati alla conflittualità genitoriale, alla 

mediazione familiare, al supporto psico-sociale, al dopo di noi. 

In tal senso si inviteranno i partecipanti a ragionare e riflettere sui percorsi di aiuto con le persone con 

disabilità e le loro famiglia, sulla co-costruzione di percorsi e interventi condivisi con le persone, ponendo 

al centro i desideri e la volontà di chi il problema lo vive e risulta essere il più competente in merito. 

Temi attualissimi, soprattutto in questo periodo storico di difficoltà collettiva in cui le famiglie con 

disabilità, più di tutte, hanno sofferto il carico assistenziale dei loro cari. 

Il libro vuole infine essere un punto di partenza per approfondire e riflettere assieme sulla disabilità oggi, 

sul sostegno alle famiglie, sull'accompagnamento e il sostegno alla genitorialità, sulla costruzione 

possibile di un durante e dopo di noi. 

Durante il seminario si leggeranno alcuni brani del libro, favorendo momenti di confronto e di riflessività 

con i partecipanti. 
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Attraverso il dialogo con l’autore del libro, si porrà l’accento sull’etica e la deontologia a cui deve fare 

riferimento il professionista quando esercita la sua professione nell’ambito della disabilità, anche al fine 

di sensibilizzare i non addetti ai lavori e dare un’immagine positiva dell’assistente sociale, quale 

professionista dell’aiuto e agente di cambiamento. 

Si farà riferimento ad alcuni articoli del codice deontologico dell’assistente sociale, quelli relativi al 

Titolo II “Principi generali della professione”, al Titolo III “Doveri e responsabilità generali dei 

professionisti” e al Titolo IV “Responsabilità dell’assistente sociale verso la persona” Capo I - Rispetto dei 

diritti della persona. 


