
Cos’è

Con te mamma è un servizio offerto
alle neomamme ed ai neopapà
residenti nelle province di
Frosinone e Latina, per
accompagnarli alla costruzione di
una buona relazione con la loro
figlia o con il loro figlio nei primi
mesi di vita e per favorire lo sviluppo
armonico della bambina o del bambino.

Con te mamma aiuta a diventare genitori,
fornendo spunti di riflessione e strumenti di
conoscenza, attivando e potenziando le risorse e
le competenze della famiglia.

Con te mamma opera attraverso un’équipe
multidisciplinare di esperti nel sostegno e nella
cura delle famiglie con neonati (psicologi, assistenti
sociali, mediatori, ostetriche).

Con te mamma è gratuito perché finanziato con
fondi della Regione Lazio, Assessorato politiche
sociali, sport e sicurezza .

Prestazioni

Con te mamma offre
• supporto nei momenti di cura della bambina o del bambino (allattamento,

bagnetto, cambio pannolino, sterilizzazione, ecc.)
• accompagnamento per mantenere la buona salute della neomamma nel
periodo di post parto (prevenzione di patologie fisiche e psichiche, buona
alimentazione, ecc.)

• informazioni e orientamento affinché la famiglia possa fruire degli altri
servizi già presenti nel territorio di riferimento

• prevenzione di situazioni di disagio o sostegno in situazioni di disagio

In più Con te mamma
• organizza periodicamente corsi di massaggio neonatale
• propone sessioni di musica in fasce
• tiene Incontri monotematici rivolti ai neogenitori (sulla gestione del
pianto e del sonno, sul gioco infantile, sull’allattamento e l’alimentazione
complementare, ecc.)

Regione Lazio, Assessorato alle politiche sociali 

La Regione Lazio ha incardinato le proprie politiche per l’infanzia e la
famiglia sui valori chiave di  comunità (intesa come luogo di relazione, di
inclusione e di presa in carico reciproca) di prevenzione (come capacità di
stare vicini alle famiglie prima che i problemi diventino insostenibili) e di
fiducia (come capacità di donare ai bambini una visione di felicità e
benessere del proprio futuro).

www.socialelazio.it 
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Consorzio Parsifal
È un consorzio di cooperative sociali che realizza servizi
all’infanzia di qualità. Idea, progetta e gestisce nidi d’infanzia,
tagesmutter e ludoteche, sempre collaborando con enti pubblici.
Si qualifica come un’impresa senza scopo di lucro e socialmente
responsabile, che applica i principi della Csr (Corporate Social
Responsability). 
È certificato Iso 9001, Uni 11034 e Sa 8000.

Altri colori
È una cooperativa sociale Onlus che progetta e gestisce nidi
d’infanzia, ludoteche, centri socio-educativi e di aggregazione
giovanile. Da anni, attraverso il gioco, anima piazze, parchi,
ospedali e carceri in molte città d’Italia. È tra i soci
dell’associazione nazionale Ali per giocare (Associazione italiana
dei ludobus e delle ludoteche) ed è certificata Iso 9001 e Uni
11034.

Nuova era
È una cooperativa sociale Onlus che da oltre trent’anni eroga
servizi di assistenza educativa scolastica e
domiciliare di base e integrata a minori ed adolescenti,
soprattutto in ambito scolastico. Ha un ramo di attività dedicato
alla formazione, anche dei più piccoli, ed utilizza personale
qualificato agendo in collaborazione con gli enti locali e con la
Regione Lazio. È certificata Iso 9001.

CON TE MAMMA
Servizio di assistenza domiciliare
alla maternità e al puerperio

Provincia di Latina
Coordinatrice: Cristina Bianchini
contemamma@nuovaeracoop.it

Provincia di frosinone
Coordinatrice: Tamara Perfili
perfili@altricolori.it

www.contemamma.com 

numero verde

800.272828
lun-ven h24

www.contemamma.com
fb @contemamma


